
ワクチンを開
かい

発
は つ

する仕
し

事
ごと

免
め ん

疫
え き

を研
けん

究
きゅう

する仕
し

事
ごと

薬
くすり

に関
かん

係
け い

する仕
し

事
ごと

ワクチンはどうやって
開
か い

発
は つ

するの？
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地
じ

道
み ち

な研
け ん

究
きゅう

の積
つ

み重
か さ

ねから作
つ く

られるよ。

https://www.jpma.or.jp/

日
に

本
ほ ん

製
せ い

薬
や く

工
こ う

業
ぎょう

協
きょう

会
か い

インフルエンザやはしか、風
ふ う

疹
し ん

などのウイルスによる感
か ん

染
せ ん

症
しょう

を
予
よ

防
ぼ う

・治
ち

療
りょう

するためのさまざまなワクチンが開
かい

発
は つ

されています。
その開

かい

発
は つ

には長
な が

い時
じ

間
か ん

が費
つ い

やされます。どのようにワクチンは
開
かい

発
は つ

されるのか、日
に

本
ほ ん

製
せ い

薬
や く

工
こ う

業
ぎょう

協
きょう

会
か い

に教
お し

えてもらいました。

免
め ん

疫
え き

の働
はた ら

きとワクチン開
か い

発
は つ

の流
な が

れ

免
めん

疫
えき

細
さい

胞
ぼう

の一
いち

部
ぶ

を紹
しょう

介
かい

ワクチンの
研
けん

究
きゅう

・開
かい

発
はつ

で
欠
か

かせないのが
「免

めん

疫
えき

」だ。免
めん

疫
えき

とは
どんなものか
見
み

ていこう。

体
からだ

には生
う

まれつきウイルスや細
さい

菌
きん

など、病
びょう

気
き

を引
ひ

き起
お

こす病
びょう

原
げん

体
たい

が入
はい

ってきたら攻
こう

撃
げき

するシステ
ムがある。これが免

めん

疫
えき

だ。

さまざまな情
じょう

報
ほう

を
仲
なか

間
ま

に伝
つた

える
抗
こう

体
たい

を作
つく

り、病
びょう

原
げん

体
たい

へ発
はっ

射
しゃ

！

ヘルパー T
ティー

細
さい

胞
ぼう

B
ビー

細
さい

胞
ぼう

免
めん

疫
えき

は体
からだ

の中
なか

に入
はい

ってきた病
びょう

原
げん

体
たい

に見
み

覚
おぼ

えがあれば、その
データが保

ほ

存
ぞん

されているため、
いち早

はや

く撃
げき

退
たい

する。

お前
まえ

たちはすでに体
からだ

の中
なか

に
入
はい

ってきたことがあるな！
抗
こう

体
たい

（※）を食
く

らえ～！

会
あ

ったことがない
けれど、この病

びょう

原
げん

体
たい

は
知
し

っているぞ！

※それぞれの病
びょう

原
げん

体
たい

にあった武
ぶ

器
き

では、攻
こう

撃
げき

しますか？

上
うえ

のように、この免
めん

疫
えき

の働
はたら

きを
利
り

用
よう

しているのがワクチンだ。
体
からだ

に入
い

れることで、体
たい

内
ない

に
抗
こう

体
たい

ができ、病
びょう

気
き

を予
よ

防
ぼう

できるよ。

新
あたら

しい病
びょう

原
げん

体
たい

が現
あらわ

れ
ると研

けん

究
きゅう

者
しゃ

はすぐに
病
びょう

原
げん

体
たい

の情
じょう

報
ほう

を集
あつ

めて、製
せい

薬
やく

会
がい

社
しゃ

など
がワクチンを作

つく

るた
めに動

うご

き始
はじ

める。

病
びょう

原
げん

体
たい

は
ウイルスですか？
細
さい

菌
きん

ですか？

これは新
あたら

しい
ウイルスだ！

研
けん

究
きゅう

者
しゃ

ワクチン開
かい

発
はつ

の道
みち

のり

❶【探
たん

索
さく

段
だん

階
かい

（基
き

礎
そ

研
けん

究
きゅう

）】（1～５年
ねん

）
　人

ひと

の体
からだ

の中
なか

で効
こう

果
か

的
てき

な免
めん

疫
えき

　を得
え

られる成
せい

分
ぶん

を作
つく

り出
だ

す。

感
かん

染
せん

後
ご

の
症
しょう

状
じょう

は？

このウイルスは
どうやって体

からだ

の中
なか

に
入
はい

ったんだ？

●自
し

然
ぜん

免
めん

疫
えき

自
じ

分
ぶん

とそれ以
い

外
がい

を認
にん

識
しき

して、自
じ

分
ぶん

以
い

外
がい

である病
びょう

原
げん

体
たい

を攻
こう

撃
げき

するしくみのこと。
生
う

まれつき人
ひと

の体
からだ

に備
そな

わっています。

●獲
かく

得
とく

免
めん

疫
えき

生
う

まれたあとに体
たい

内
ない

で作
つく

られる免
めん

疫
えき

。
ある病

びょう

原
げん

体
たい

に一
いち

度
ど

感
かん

染
せん

したり、ワクチ
ンを接

せっ

種
しゅ

したりすることで作
つく

られます。

●生
なま

ワクチン（弱
じゃく

毒
どく

化
か

ワクチン）
病
びょう

原
げん

性
せい

を弱
よわ

めた病
びょう

原
げん

体
たい

からできてい
る。接

せっ

種
しゅ

すると、その病
びょう

気
き

に自
し

然
ぜん

にか
かった場

ば

合
あい

とほぼ同
おな

じ免
めん

疫
えき

を獲
かく

得
とく

で
きる。

 みずぼうそうワクチン、
　　　おたふくかぜワクチンなど

病
びょう

原
げん

体
たい

から体
からだ

を守
まも

るしくみを免
めん

疫
えき

といい、大
おお

きくふたつに分
ぶん

類
るい

されます。

自
し

然
ぜ ん

免
め ん

疫
え き

と獲
か く

得
と く

免
め ん

疫
え き

とは？
従
じゅう

来
ら い

の
ワクチンと
新
あたら

しい
ワクチン

従じ
ゅ
う

来ら
い

の
ワ
ク
チ
ン

ウイルスの情
じょう

報
ほう

を調
しら

べる

未
み

来
ら い

を生
う

み出
だ

す科
か

学
が く

技
ぎ

術
じゅつ

のお仕
し

事
ご と
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　ワクチン開
かい

発
はつ

には10年
ねん

以
い

上
じょう

の時
じ

間
かん

が必
ひつ

要
よう

と
されていますが、新

しん

型
がた

コロナウイルスのワクチ
ン開

かい

発
はつ

の基
き

盤
ばん

技
ぎ

術
じゅつ

は、すでに準
じゅん

備
び

ができていま
した。そのため今

こん

回
かい

、パンデミック（感
かん

染
せん

症
しょう

の世
せ

界
かい

的
てき

大
だい

流
りゅう

行
こう

）が起
お

きた段
だん

階
かい

で、すぐに臨
りん

床
しょう

試
し

験
けん

の段
だん

階
かい

からスタートできました。今
こん

後
ご

も新
あら

たな
パンデミックに備

そな

えて、100日
にち

未
み

満
まん

の開
かい

発
はつ

を目
もく

標
ひょう

に、日
に

本
ほん

でも研
けん

究
きゅう

者
しゃ

と製
せい

薬
やく

会
がい

社
しゃ

、国
くに

が協
きょう

力
りょく

して、
安
あん

全
ぜん

かつスピーディーなワクチン開
かい

発
はつ

に向
む

けて
準
じゅん

備
び

を始
はじ

めています。

なぜ、新
しん

型
がた

コロナウイルスの
ワクチンは1年

ねん

で実
じつ

用
よう

化
か

したの？
日
に

本
ほ ん

製
せ い

薬
や く

工
こ う

業
ぎょう

協
きょう

会
か い

　バイオ医
い

薬
や く

品
ひ ん

委
い

員
い ん

会
か い

ワクチン実
じ つ

務
む

委
い

員
い ん

会
か い

委
い

員
い ん

長
ちょう

（住
す み

友
と も

ファーマ株
か ぶ

式
し き

会
が い

社
し ゃ

）
福
ふ く

島
し ま

晃
あ き

久
ひ さ

さん

答
こ た

えてくれた人
ひ と

薬
くすり

の開
か い

発
は つ

には、創
そ う

造
ぞ う

性
せ い

と誠
せ い

実
じ つ

さが大
た い

切
せ つ

　小
しょう

学
がく

生
せい

のときに読
よ

んだ漫
まん

画
が

で「バーネッ
ト理

り

論
ろん

」を知
し

りました。体
たい

内
ない

にはどんな病
びょう

原
げん

体
たい

に対
たい

しても対
たい

応
おう

できる準
じゅん

備
び

がすでにあ
るというもの。まさに免

めん

疫
えき

の働
はたら

きのことで、
そのすごさに衝

しょう

撃
げき

を受
う

け、研
けん

究
きゅう

者
しゃ

を志
こころざ

す
きっかけにもなりました。
　ワクチンの研

けん

究
きゅう

開
かい

発
はつ

に携
たずさ

わるなかで、最
もっと

も大
たい

切
せつ

なことは創
そう

造
ぞう

性
せい

だと思
おも

います。まだ
誰
だれ

も作
つく

ったことのない新
あたら

しいワクチンを実
じつ

現
げん

するために、仮
か

説
せつ

をたて、実
じっ

験
けん

を行
おこな

いま
す。その仮

か

説
せつ

が実
じっ

証
しょう

される瞬
しゅん

間
かん

はとてもや
りがいを感

かん

じます。ワクチン作
づく

りには複
ふく

雑
ざつ

な工
こう

程
てい

や作
さ

業
ぎょう

があり、さまざまな人
ひと

との共
きょう

同
どう

作
さ

業
ぎょう

も重
じゅう

要
よう

なので、誠
せい

実
じつ

さも大
たい

切
せつ

です。

▲従
じゅう

来
らい

のワクチンは、ニワトリの

卵
たまご

の中
なか

や人
じん

工
こう

的
てき

に育
そだ

てた細
さい

胞
ぼう

で

ウイルスを増
ふ

やして作
つく

る

▲ウイルスの「遺
い

伝
でん

情
じょう

報
ほう

」や、

遺
い

伝
でん

子
し

組
く

み換
か

え技
ぎ

術
じゅつ

を使
つか

う

新
あたら

しいタイプのワクチン

人
ひと

の体
からだ

には
病
びょう

気
き

を治
なお

す力
ちから

があり、
その手

て

助
だす

けを
薬
くすり

がします。

いざと
いうときに
備
そな

えていたん
だね！

製
せい

薬
やく

会
がい

社
しゃ この物

ぶっ

質
しつ

は
ワクチン候

こう

補
ほ

に
なるかな？

これだったら、
病
びょう

原
げん

体
たい

に効
こう

果
か

的
てき

な
抗
こう

体
たい

ができるかも。

ようやく治
ち

験
けん

まで
たどり着

つ

いたぞ！
あとは安

あん

全
ぜん

で効
こう

果
か

が
あるかだ。

❷【前
ぜん

臨
りん

床
しょう

段
だん

階
かい

】（1～2年
ねん

）→
　【臨

りん

床
しょう

試
し

験
けん

（治
ち

験
けん

）】（3～10年
ねん

）
　人

じん

工
こう

的
てき

に育
そだ

てた細
さい

胞
ぼう

や動
どう

物
ぶつ

を
　使

つか

って各
かく

種
しゅ

試
し

験
けん

を行
おこな

い、その後
ご

、
　実

じっ

際
さい

に人
ひと

に接
せっ

種
しゅ

。

この実
じっ

験
けん

データを
もっと解

かい

析
せき

して、
次
つぎ

は△△物
ぶっ

質
しつ

を
使
つか

って実
じっ

験
けん

してみよう。

しっかり
免
めん

疫
えき

ができた
はず！

探
たん

索
さく

段
だん

階
かい

の
研
けん

究
きゅう

だけで、1～5年
ねん

という月
つき

日
ひ

が
費
つい

やされるんだ。

国
くに

から承
しょう

認
にん

され
販
はん

売
ばい

されるまで
さらに1年

ねん

！

❸【承
しょう

認
にん

】（1年
ねん

）
　ワクチンの製

せい

造
ぞう

・販
はん

売
ばい

には
　国

くに

の許
きょ

可
か

が必
ひつ

要
よう

。

感
かん

染
せん

症
しょう

を予
よ

防
ぼう

する
ワクチンの開

かい

発
はつ

には10年
ねん

以
い

上
じょう

かかります。感
かん

染
せん

症
しょう

にかかった
後
あと

に使
し

用
よう

する治
ち

療
りょう

薬
やく

の開
かい

発
はつ

も
私
わたし

たちの仕
し

事
ごと

なんだよ。

ウイルスを構
こう

成
せい

するタンパク質
しつ

の遺
い

伝
でん

情
じょう

報
ほう

を脂
し

質
しつ

の膜
まく

につつんで投
とう

与
よ

する。その
遺
い

伝
でん

情
じょう

報
ほう

をもとに体
たい

内
ない

でウイルスのタン
パク質

しつ

を作
つく

り、そのタンパク質
しつ

に対
たい

する
抗
こう

体
たい

が作
つく

られることで免
めん

疫
えき

を獲
かく

得
とく

。

 新
しん

型
がた

コロナウイルスワクチン

●ｍR
アール

N
エヌ

A
エー

（メッセンジャーR
アール

N
エヌ

A
エー

）ワクチン●不
ふ

活
かつ

化
か

ワクチン
感
かん

染
せん

力
りょく

をなくした病
びょう

原
げん

体
たい

を構
こう

成
せい

するタン
パク質

しつ

からできている。1回
かい

接
せっ

種
しゅ

しただけ
では必

ひつ

要
よう

な免
めん

疫
えき

を獲
かく

得
とく

・維
い

持
じ

できず、一
いっ

般
ぱん

には数
すう

回
かい

の接
せっ

種
しゅ

が必
ひつ

要
よう

。

 D
ディー

P
ピー

T
ティー

-I
アイ

P
ピー

V
ブイ

（四
よん

種
しゅ

混
こん

合
ごう

ワクチン）、
　　　インフルエンザワクチンなど

新あ
た
ら

し
い
ワ
ク
チ
ン

※委
い

員
いん

長
ちょう

の肩
かた

書
がき

は取
しゅ

材
ざい

当
とう

時
じ

（2021年
ねん

3月
がつ

）のものです

薬
くすり

やワクチンを研
けん

究
きゅう

し、
作
つく

り販
はん

売
ばい

する


